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Albertgasse 21/17, A-1080 Wien 
e: info@werkzeugmacherin.at 
m: +43-1-699-19 23 56 05 

 

Beruflicher Werdegang  

Ab 01/2022 Selbständige Unternehmensberaterin; Arbeits- und Organisationspsychologin, 
Trainerin, Projektmanagerin, Lehrbeauftragte (Pädagogische Hochschule Graz, 
FH Wr. Neustadt, Ferdinand Porsche FernFH Wr. Neustadt), Coachin und 
Moderatorin. 

08 – 10/2021 Online-Schulungen für next level academy und COMCAVE College (D) zu 
„Agiles IT-Management und Zertifizierungsvorbereitung für PSM I 

Ab 07/2021 Selbstständige Trainerin (z.B. Projektmanagement nach IPMA und 
SCRUM.ORG; Präsenz und Online; Führungskräfte, Projektleiter*innen, 
Projektteams), Coach, Interims-Projektmanagerin, Zertifizierungscoachings 
für Zertifizierungen nach IPMA und SCRUM.ORG, Yoga-Lehrerin. 

11/2016 – 06/2021 UNIQA Wien, Group Project Office und OPEX-Academy 
Projektportfoliomanagement, Projektmanagement-Trainings (Präsenz- und 
Online, inkl. Schulungen zur Einführung eines neuen PM-Tools), 
Zertifizierungsvorbereitungen für PM-Zertifizierungskandidat*innen (Level D, C 
und B nach ipma), Coaching für Projektleiter*innen, Aufbau und Moderation 
von Netzwerk-Veranstaltungen, Konzeption, Ausarbeitung und Einführung von 
unternehmensweit gültigen Projektmanagement-Standards und Methoden 

10/2016 WIFI Wien 
Vortragende „Grundlagen Projektmanagement“  
Konzeption und Durchführung eines 3-tägigen PM-Seminars. 

06/2016 – 09/2016 IBG Innovatives Betriebliches Gesundheitsmanagement GmbH, Wien 
Arbeits- und Organisationspsychologin 
Konzeption und Auswertung von MitarbeiterInnen-Befragungen zur Erhebung 
der psychischen Belastungen am Arbeitsplatz, Gestaltung und Präsentation der 
Ergebnisse, Ausarbeitung von Maßnahmenvorschlägen. 

07/2007 – 12/2015 Umweltbundesamt GmbH, Wien 
(IT-) Projekt- und (IT-) Programmmanagerin 
Steuerung, Planung, Controlling und Reporting des IT-Programms, 
Personaleinsatzplanung für das gesamte IT-Programm und fachliche 
Großprojekte, Ausarbeitung eines IT-Vorgehensmodells, Projektleitung für IT- 
und Fachprojekte, Projektmanagementtrainings, Teambuilding-Workshops 
und Moderation von Großveranstaltungen. 

02/2004 – 06/2007 Austrian Institute of Technology, Wien 
IT-Programmmanagerin und IT-Projektmanagerin 
Steuerung, Planung, Controlling und Reporting des IT-Programms (für alle 
Auftragnehmer), Personaleinsatzplanung innerhalb des IT-Programms. 

01/2003 – 09/2003 uma information technology ag, Wien 
Projektassistentin 
Controlling und Reporting innerhalb des Großprojekts, Recruiting, 
Hostessentätigkeit und Koordination der Mitarbeiterinnen in Cannes (F). 
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10/2002 – 03/2004 Ebner Hohenauer HC Consult GmbH, Wien  
Projektmitarbeiterin 
Pflege der Datenbank (MS Access), Erstellung von Auswertungen und 
Ergebnispräsentationen. 

07/2001 – 08/2002 Berufliches Bildungs- und Rehabilitationszentrum, Wien 
Psychologische Assistentin 
Durchführung der Eignungsdiagnostik und Auswertung der psychologischen 
Testergebnisse, Ausarbeitung von Empfehlungen und 
Maßnahmenvorschlägen. 

08/2000 – 06/2001 sysis interactive simulations ag, Wien  
Assistentin Human Resources 
Durchführung von Recruiting und Personaladministration, Assistenz bei 
Personalentwicklungsmaßnahmen, Projektassistenz bei IT-Projekten. 

02/1996 – 07/2000 Kuratorium für Verkehrssicherheit, Wien 
Psychologische Assistentin 
Durchführung der Eignungsdiagnostik und Auswertung der psychologischen 
Testergebnisse, wissenschaftliche Mitarbeiterin bei der Entwicklung von 
Testgeräten zur Eignungsdiagnostik, Ausarbeitung der Prozesse und Erstellung 
der Unterlagen für ISO-Zertifizierung der Abteilung Verkehrspsychologische 
Diagnostik. 

Ausbildung 

09/2021 & 09/2020 MasterClass Psychologisches Coaching 

04/2021 – 09/2021 Lehrgang Psychologisches Training 
Psychologische Trainer*innen-Ausbildung nach der HOFFMANN-Methode 

04/2021 Zertifizierung zum Professional SCRUM Master nach SCRUM.ORG (PSM I) 

11/2020 – 01/2021 Agiler Kompaktlehrgang 
SCRUM, Kanban in agilen Teams, Design Thinking in Projekten, Agiles 
Leadership 

10/2016 – 03/2017 Lehrgang Psychologisches Coaching 
(Wirtschafts)psychologisches Coaching nach Lösungsfokussiertem und 
Hypnosystemischem Ansatz. 

03/2016 – 07/2016 BÖP GmbH, Wien 
Curriculum Arbeits- u. Organisationspsychologie, Diplom 09/2016, 
Zertifizierung 12/2016. 

1993 – 03/2016 Universität Wien, Diplomstudium der Psychologie 
Schwerpunkte: Wirtschafts- und, Bildungspsychologie, Forschungsmethoden u. 
Evaluation  

2011 pma austria, Wien 
Zertifizierung Projektmanagement Level C, Re-Zertifizierung 04/2016 und 
04/2021 

2009/2012 c/o/n/e/c/t/a, Wien 
Weiterbildungen Moderation. 

2009, 2008 Dr. Karl-Renner-Institut, Wien  
Ausbildungen zur Politiktrainerin und Moderatorin. 

1993 Matura am BG Babenbergerring, Wr. Neustadt. 


